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Imie i nazwisko

REGULAMIN PORZADKOWY

DLA PACJENTOW PRZEBYWAJACYCH W SZPITALU REHABILITACYJNYM W POPIELOWKU

Pacjenci zakwalifikowani do leczenia w Oddziatach:
» Rehabilitacji Neurologicznej,
» Rehabilitacji Ogoélnoustrojowe;j
zobowigzani sg posiadac przy przyjeciu

Dowéd tozsamosci

Dokumentacje lekarska z przebiegu dotychczasowego leczenia, w szczegdlnosci:

4+ kserokopie kart informacyjnych leczenia szpitalnego,

+ kserokopie wynikow badan pracownianych (tomografia komputerowa, badanie
magnetycznym rezonansem jgdrowym, badanie przeptywu w naczyniach krwionosnych
metodg USG Dopplera),

4+ kserokopie innych wynikéw badan dotyczgcych schorzenia bedgcego wskazaniem
do rehabilitacji,

#+ konsultacje neurologiczne i neurochirurgiczne, o ile byty wskazane

Leki przyjmowane w ramach indywidualnego leczenia specjalistycznego prowadzonego przez
lekarzy specjalistéw, na okres catego pobytu

Chorzy na cukrzyce muszg mie¢ doktadnie rozpisane pobieranie lekéw, zwlaszcza insuliny, muszg
takze mie¢ ze sobg wszystkie pobierane rodzaje insuliny oraz glukometr z paskami.

Chorzy na nadcisnienie tetnicze oraz chorobe niedokrwienng serca powinni mie¢
je ustabilizowane, poniewaz niestabilne ci$nienie tetnicze oraz niestabilna choroba niedokrwienna
serca jest przeciwwskazaniem w wielu zabiegach rehabilitacyjnych,

U chorych z trzepotaniem lub migotaniem przedsionkéw oraz z wszczepionym rozrusznikiem
serca wymagane jest zaswiadczenie od kardiologa o braku przeciwwskazan do rehabilitacji oraz
ze szczegobtowymi zaleceniami odnosnie rehabilitacii.

Chory w trakcie diagnostyki innych schorzen niz bedgcych wskazaniem do leczenia w Oddziale
Rehabilitacyjnym nie moze by¢ kwalifikowany do rehabilitacji do czasu petnego i
udokumentowanego zakonczenia tej diagnostyki.

W przypadku, kiedy pacjent oczekuje na wazne badanie diagnostyczne, niezaleznie od rodzaju
schorzenia, termin rehabilitacji moze zosta¢ ustalony dopiero po wykonania tego badania oraz
konsultacji specjalisty z danej dziedziny z oceng ewentualnych przeciwwskazan do rehabilitacji.

W przypadkach budzacych watpliwosci diagnostyczne chory zobowigzany jest do
przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do rehabilitacji.

Srodki higieny osobistej i odziez niezbedne w trakcie hospitalizacji:

Srodki higieny osobistej (mydto, recznik, szczoteczka i pasta do zebéw itp.),
Pizame, kapcie, klapki pod prysznic,

Duzy recznik kgpielowy do zabiegow,

Dwie jednometrowe gazy jatowe (dostepne w aptece),

Ubranie umozliwiajgce tatwy dostep do okolicy zabiegowe;j,

Odziez i obuwie do gimnastyki.
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I1l. | Informacje organizacyjne:

w dniu przyjecia i w dniu wypisu nie wykonuje sie zabiegdw rehabilitacyjnych,

w dniu wypisu pacjent zobowigzany jest do opuszczenia pokoju do godziny 9:00
cisza nocna w Oddziale obowigzuje od godziny 22: 00 do godziny 06:00.

ze wzgledu na harmonogram zabiegdéw rehabilitacyjnych, przed - i popotudniowych,
proponujemy odwiedziny chorych w soboty, niedziele i Swieta w godzinach

od 10: 00 do 18:00

=+ na terenie i w pomieszczeniach Szpitala obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia
wyrobow tytoniowych
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IV | W trakcie przyjecia do Szpitala, lekarz Izby Przyjeé, po przeprowadzeniu badania stanu
zdrowia pacjenta, podejmuje ostateczng decyzje o przyjeciu lub odmowie przyjecia na
Oddziat

V. | W czasie pobytu w Szpitalu Rehabilitacyjnym w Popielowku, przepustki udzielane sg
pacjentom tylko w wyjatkowych, losowych przypadkach, za zgoda Ordynatora.

VI. | Informujemy, ze pobieramy kaucje, zwrotng przy wypisie:
4+ w wysokosci 55 zI, za ewentualne uszkodzenia.

VIl. | Oswiadczenie pacjenta :

4+ zapoznatam/em sie z powyzszymi punktami Regulaminu,
4+ zrozumiatam/em ich znaczenie,

%+ zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

DATA: Miejscowosc¢: Czytelny podpis pacjenta

Oryginat dokumentu pozostaje w dokumentacji pacjenta Podpis osoby przyjmujgcej o$wiadczenie pacjenta:

Kopie otrzymuje pacjent

INFORMACJE DODATKOWE :
Pacjenci hospitalizowani w SZPITALU REHABILITACYJNYM w Popielowku, majg mozliwos¢
za dodatkowg dobrowolng optatg , do korzystania :
> 7 oglgdania telewizji cyfrowej w pokoju,
> 7 bezprzewodowego internetu , w wyznaczonych pomieszczeniach w Szpitalu,
> zakwaterowania w pokoju 1-osobowym.

Zarzad Spétki ,,JOLLY MED”

UWAGA :
Przed przyjazdem do Szpitala prosimy o sprawdzenie wysokosci aktualnych, dobrowolnych

doptat na naszej stronie internetowej www.nfz.rehabilitacja-popielowek.pl
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